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ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM - FOR ETT BATTRE INOMHUSKLIMAT

Vad har hant i byggnaden sedan den byggdes? Aven sma fuktskador orsakar emissioner. Du kanner sakert till
byggnadsrelaterad sjuklighet (sjuka-hus-sjukan, Sick Building Syndrome eller SBS). En faktor ar amnen som
avges fran byggnaden till innemiljon och exempel pa vanliga symtom ar allergier, huvudvark och yrsel. Manniskor
i fastigheter som skolor, sjukhus, aldreboende eller dvrig publik miljo paverkas alla av emissioner. ARDEX
SPARRSKIKTSSYSTEM sparrar alla emissioner. Sparra direkt s& &r du pa den sakra sidan i dag och for all framtid.
Anvand dven ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM i nyproduktion.

ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM 4r ett komplett valtestat system som bestar av ett flertal komponenter. Systemet
stracker sig fran avjamningsprodukter for undergolvet anda upp till lim eller fastmassa for golvbelaggningar
eller keramik. ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM ar anvandbart oavsett vilkken miljo som ska skyddas mot oonskade
emissioner.

ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM ér helt fritt fran epoxi och kan anvandas utan att montdrer eller boende/anvandare
riskerar att exponeras for farliga hardplaster. Problemen med hardplast ar bade den tidskravande appliceringen

och de halsovadliga effpkterna. Hardplaster ska dessutom alltid bytas ut mot miljovanligare alternativ enligt
miljobalken. ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM ar aven mycket kostnadseffektivt.

Det racker inte med tuffare lagstiftning om den inte foljs. Enligt miljobalken ar foretag skyldiga att byta ut
skadliga kemikalier mot mindre farliga sa fort alternativ finns. | praktiken innebérldet att hardplaster inte langre
ska anvandas som sparr mot emissioner utan i stallet ska exempelvis ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM anvandas.

Genom systemtester och méanga stora projekt skapas trygghet for dig som bestallare och anvandare. For att
systemgarantin ska galla ska alltid en egenkontroll fyllas i av ansvarig entreprendr. Den hittar du pa ARDEX
hemsida.

ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM har framgangsrikt férbattrat inomhusklimatet i s& val stora som sma projekt. Det
ar darfor absolut forbjudet att byta ut ndgon komponent i systemet fran ARDEX. ARDEX Sparrskiktsfolie sparrar
alla emissioner for en sundare inomhusmiljo. Ligger det en avjamningsmassa redan far entreprendren ta ansvar
for att den klarar att ligga under ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM.

Kontakta din ARDEX-saljare. Mer information pa www.ardex.se.




Limning pa fuktigt cementbaserat underlag

Eventuella lagningar utfors med ARDEX vattenresistenta S
avjamningsprodukter ARDEX A 46 eller ARDEX K 301 MIX.
ARDEX Sparrskiktsfolie limmas med ARDEX AF 180.

Prima med ARDEX P 4 READY och avjamna med ARDEX K 22 F/
ARDEX K 2000 F/ARDEX K 75.

Limma med ARDEX-im utifran vald golvbelaggning.

Limning pa torrt cementbaserat underlag

Eventuella lagningar utfors med ARDEX A 45. Alternativt avjamna S
med en avjamningsmassa fran ARDEX.
Vid limning av ARDEX Sparrskiktsfolie vid torra underlag anvands , W.\\
ARDEX AF 145/ARDEX AF 155. : e
Prima med ARDEX P 4 READY och avjamna med ARDEX K 22 F/
ARDEX K 2000 F/ARDEX K 75.

Limma med ARDEX-im utifran vald golvbelaggning.

Generella punkter

Det &r viktigt att alla foretag som ska montera ARDEX SPARRSKIKTSSYSTEM kontaktar ARDEX for att
genomfora en utbildning innan systemet monteras.

Ingdende produkter ska vara acklimatiserade innan installationen paborjas.

Underlaget ska vara plant och slatt, i "mattlaggningsklass”, minst i klass B.

Onskas en storre skicktjocklek pa hela golvkonstruktionen an vad avjgmningsmassan som laggs ovanpa
sparrskiktsfolien har som maximal skikttjocklek, da rekommenderas en 6kning av skikttjockleken pa
avjamning under sparrskiktsfolien. Detta for att na den onskade sammanlagda bygghdjden.

ARDEX Sparrskiktsfolie behdver mindre lim an vanliga belaggningar, cirka 6-7 m?/liter. Kontrollera att limmet
overvater korrekt pa sparrskiktsfolien. Overskott/polar av lim far inte forekomma da de skapar ojamnheter pa
sparrskiktsfolien. Tips, prova limspridare TKB A5 eller likvardiga.

Limma inte for stora ytor i taget.

ARDEX Sparrskiktsfolie stryks foljsamt fast med mattgnidare sa att inga luftblasor blir kvar. Sparrskiktsfolien
ska ej valtas. Efter cirka 30 minuter kontrolleras att limningen inte har utvecklat blasor eller ojamnheter och
att sparrskiktsfolien ligger an i limbadden.

Aven om golvbelaggningen ska I9slaggas ska sparrskiktsfolien limmas.

Primning pa sparrskiktsfolien utfors med ARDEX P 4 READY.

Montering av komponenterna sker vid en luftfuktighet av 30-60 % RF. Vid avvikelser kontakta ARDEX.
Distansband ARDEX TP 50 ska alltid monteras mot vaggar, pelare osv. fore aviamning pa sparrskiktsfolien.
Nar avjamningsmassan ar belaggningsklar ska golvbelaggning monteras snarast majligt, alternativt att
avjamningen skyddas mot overtorkning med skyddstackning. Avjamningen far maximalt ligga oskyddad i sju
dagar efter att avjamningsmassan ar belaggningsklar.

For att systemgarantin ska galla ska alltid en egenkontroll fyllas i av ansvarig entreprenor.
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Fuktiga underlag

ARDEX K 22 F. 5-50 mm skikttjocklek

1. Minst 15 °C pa golvet. 2. Eventuella lagningar utfors 3. Slipa och dammsug noga. 4. Montera ARDEX Sparrskikts-
med ARDEX A 46 alternativt Limma ytan med ARDEX AF folie kant i kant. Var noga
avjamna med ARDEX K 301 180. Anvand TKB-limblad A5 med passning mot vaggar
MIX. B&da ar helt vattenre- eller 6-7 m#/liter. Undvik 6ver- och rér. Pressa ned vaderna
sistenta. skott/polar vilket kan leda till folisamt med mattgnidare. Tata

blasbildning. Limmet far inte skarvarna med Sparrskiktstape
utsattas for drag. Limmet 1.2 som ar sjalvhaftande. Om
behdver fukt for att harda. det ar nodvandigt med extra
Pa icke sugande underlag tatningar, forsegla aven golv-/
ska limmet ligga oppet for vaggvinklar, rorgenomforingar
att dra at sig fukt fran luften etc. med Sparrskiktstape 1.2.
innan montering. Efterkontroll - vidhaftning,

blasbildning osv. utfors ca
30 minuter efter limningen.
Golvavjamning utfors tidigast
dagen efter.

5. Montering av ARDEX TP 6. Prima ARDEX Sparrskikts- 7. Avjamning sker tidigast 8. Nar avjamningsmassan

50, distansband. Distansban- folie med ARDEX P 4 READY. dagen efter att sparrskiktsfolien  ar stabil skars overflodet pa

det monteras mot samtliga Undvik tjocka eller verlappan- ar monterad. Avjamna minst 5 distansbandet bort.

avgransningar sa som vaggar, de skikt. mm med ARDEX K 22 F. Kravs Obs! Nar avjamningsmassan ar

pelare och dylikt. kompletteringsspackling kan belaggningsklar ska golvbe-
den utféras med ARDEXR 4 laggning monteras alternativt
RAPID, primerfri. Lat torka att avjamningen skyddas mot
enligt produktblad, men undvik overtorkning med skyddstack-
overtorkning ning.

9. Valj ARDEX-lim utifran vald 10. Montera golvbelaggningen.
golvbelaggning.



Fuktiga underlag med normaltorkande avjamningsmassa

ARDEX K 2000 F. Minst 10 mm upp till 30 mm skikttjocklek

1. Minst 15 °C pa golvet.

2. Eventuella lagningar utfors
med ARDEX A 46 alternativt
avjamna med ARDEX K 301
MIX. Bada ar helt vattenre-

3. Slipa och dammsug noga.
Limma ytan med ARDEX AF
180. Anvand TKB-limblad

A5 eller 6-7 m%/liter. Undvik
overskott/polar vilket kan leda
till blasbildning. Limmet far inte
utsattas for drag. Limmet be-
hover fukt for att harda. Pa icke
sugande underlag ska limmet
ligga Oppet for att dra at sig
fukt fran luften innan montering.

4. Montera ARDEX Sparrskikt-
folie kant i kant. Var noga

med passning mot vaggar

och ror. Pressa ned vaderna
foljsamt med mattgnidare. Tata
skarvarna med Sparrskiktstape
1.2 som ar sjalvhaftande. Om
det ar nodvandigt med extra
tatningar, forsegla aven golv-/
vaggvinklar, rorgenomforingar
etc. med Sparrskiktstape 1.2.
Efterkontroll — vidhaftning,
blasbildning osv. utfors ca

30 minuter efter limningen.
Golvavjamning utfors tidigast
dagen efter.

5. Montering av ARDEX TP
50, distansband. Distansban-
det monteras mot samtliga
avgransningar sa som vaggar,
pelare och dylikt.

9. Valj ARDEX-lim utifran vald
golvbelaggning.

6. Prima ARDEX Sparrskikts-
folie med ARDEX P 4 READY.
Undvik tjocka eller verlappan-

10. Montera golvbelaggningen.

7. Avjiamning sker tidigast
dagen efter att sparrskiktsfoli-
en ar monterad. Avjamna minst
10 mm med ARDEX K 2000 F.
Kravs en mindre komplette-
ringsspackling kan den utforas,
i forsta hand med ARDEX K 5/
ARDEX R 4 RAPID, som ar
primerfria.

8. Nar avjamningsmassan

ar stabil skars overflodet pa
distansbandet bort. Avjamnings-
massan ar belaggningsklar

nar ratt RF-niva ar uppnadd.
Avjamningen ska skyddas mot
overtorkning.



Fuktiga underlag i vatrum

ARDEX K 75. Minst 12 mm upp till 50 mm skikttjocklek (dock max 20 m?)

1. Minst 15 °C pa golvet.
Eventuella lagningar utfors med
ARDEX A 46 alternativt avjamna
med ARDEX K 301 MIX. Bada
ar helt vattenresistenta.

2. Slipa och dammsug noga.
Limma ytan med ARDEX AF
180. Anvand TKB-imblad

A5 eller 6-7 m#/liter. Undvik
overskott/polar vilket kan leda
till blasbildning. Limmet far inte
utsattas for drag. Limmet be-
hover fukt for att harda. Pa icke
sugande underlag ska limmet
ligga dppet for att dra at sig
fukt fran luften innan montering.

3. Montera ARDEX Sparrskikt-
folie kant i kant. Var noga med
passning mot vaggar och ror.
Pressa ned vaderna foljsamt
med mattgnidare. Tata skar-
varna med Sparrskiktstape 1.2
som ar sjalvhaftande. Om det
ar nodvandigt med extra tat-
ningar, forsegla aven golv- och
vaggvinklar, rorgenomforingar
etc. med Sparrskiktstape 1.2.
Efterkontroll — vidhaftning,
blasbildning osv. utfors ca

30 minuter efter limningen.
Golvavjamning utfors tidigast
dagen efter.

4. Prima ARDEX Sparrskikts-
folie med ARDEX P 4 READY.
Undvik tjocka eller overlappan-
de skikt.

5. Avjamning sker tidigast
dagen efter att sparrskiktsfoli-
en ar monterad. Montering av
forhojningsring for golvbrunn.
Avjamna minst 12 mm med
ARDEX K 75. Kravs en mindre
kompletteringsspackling kan
den utféras, i forsta hand med
ARDEX K 5/ARDEX R 4 RAPID,
som ar primerfria. Komplette-
ring av golvfall utfors i forsta
hand med ARDEX A 45.

6. Avjamningsmassan ar be-
laggningsklar efter 24 timmar.
Valj lim ARDEX AF 145/ARDEX
AF 155 till vatrumsmatta,
alternativt ARDEX tatsystem.
Avjamningen ska skyddas mot
6vertorkning.

7. Montera golvbelaggningen
alternativt ARDEX tatsystem.

8. Klart for nasta steg.



Torra underlag

ARDEX K 22 F. 5-50 mm skikttjocklek

1. Minst 15 °C pa golvet. 2. Befintlig golvavjamning kan 3. Slipa och dammsug noga.
lagas med bland annat ARDEX Limning av ARDEX Sparrskikts-
A 45 eller ARDEX K 5. Ny folie vid torra underlag anvands

betong ska alltid avjamnas med ~ ARDEX AF 145/ARDEX AF 155.
ARDEX avjamningsmassor i en Anvand TKB-limblad A5 eller ca
skikttjocklek pa minst 5 mm. 6 m?/liter.

4. Montera ARDEX Sparrskikts-
folie kant i kant. Var noga med
passning mot vaggar och ror.
Pressa ned vaderna foljsamt
med mattgnidare.Tata skar-
varna med Sparrskiktstape
1.3 som ar sjalvhaftande. Om
det &r nédvandigt med extra
tatningar, forsegla aven golv-/
vaggyvinklar, rérgenomféringar
etc. med Sparrskiktstape 1.3.
Efterkontroll — vidhaftning,
blasbildning osv. utfors ca

30 minuter efter limningen.
Golvavjamning utfors tidigast
dagen efter.

5. Montering av ARDEX TP 6. Prima ARDEX Sparrskikts- 7. Avjamning sker tidigast

50, distansband. Distansban- folie med ARDEX P 4 READY. dagen efter att sparrskiktsfolien
det monteras mot samtliga Undvik tjocka eller dverlappan- ar monterad. Avjamna minst 5
avgransningar sa som vaggar, de skikt. mm med ARDEX K 22 F. Kravs
pelare och dylikt. kompletteringsspackling kan

den utféras med ARDEX R 4
RAPID, primerfri. Lat torka
enligt produktblad, men undvik
overtorkning

9. Valj ARDEX-lim utifran vald 10. Montera golvbelaggningen.
golvbelaggning.

8. Nér avjamningsmassan

ar stabil skars overflodet pa
distansbandet bort.

Obs! Nar avjamningsmassan ar
belaggningsklar ska golvbe-
laggning monteras alternativt
att avjamningen skyddas mot
overtorkning med skyddstéck-
ning.



Torra underlag med normaltorkande avjamningsmassa

ARDEX K 2000 F. Minst 10 mm upp till 30 mm skikttjocklek

1. Minst 15 °C péa golvet. 2. Befintlig golvavjamning kan 3. Slipa och dammsug noga. 4. Montera ARDEX Sparrskikts-
lagas med bland annat ARDEX Limning av ARDEX Sparrskikts- folie kant i kant. Var noga
A 45 eller ARDEX K 5. Ny folie vid torra underlag anvands ~ med passning mot vaggar
betong ska alltid avjamnas med ~ ARDEX AF 145/ARDEX AF 155.  och ror. Pressa ned vaderna
ARDEX avjamningsmassor i en foljsamt med mattgnidare. Tata
skikttjocklek pa minst 5 mm. skarvarna med Sparrskiktstape

1.3 som ar sjalvhaftande. Om
det ar nodvandigt med extra
tatningar, forsegla aven golv-/
vaggvinklar, rorgenomforingar
etc. med Sparrskiktstape 1.3.
Efterkontroll - vidhaftning,
blasbildningosv. utfors ca

30 minuter efter limningen.
Golvavjamning utfors tidigast
dagen efter.

e =

— e

_—
_—_a

5. Montering av ARDEX TP 6. Prima ARDEX Sparrskikts- 7. Aviamning sker tidigast 8. Nar avjamningsmassan

50, distansband. Distansban- folie med ARDEX P 4 READY. dagen efter att sparrskiktsfoli- ar stabil skars overflodet pa
det monteras mot samtliga Undvik tjocka eller 6verlappan- en ar monterad. Avjamna minst  distansbandet bort. Avjamnings-
avgransningar sa som vaggar, de skikt. 10 mm med ARDEX K 2000 F. massan ar belaggningsklar
pelare och dylikt. Kravs en mindre komplette- nar ratt RF-niva ar uppnadd.

ringsspackling kan den utforas,  Avjamningen ska skyddas mot
i forsta hand med ARDEX K 5/ overtorkning.

ARDEX R 4 RAPID, som ar

primerfria.

9. Valj ARDEX-lim utifran vald 10. Montera golvbelaggningen.
golvbelaggning.



Torra underlag i vatrum

ARDEX K 75. Minst 12 mm upp till 50 mm skikttjocklek (dock max 20 m?)

1. Minst 15 °C pa golvet. Be-
fintlig golvavjamning kan lagas
med bland annat ARDEX A 45
eller ARDEX K 5. Ny betong ska
alltid avjamnas med ARDEX av-
jamningsmassor i en skikttjock-
lek pa minst 5 mm.

2. Slipa och dammsug noga.

Limning av ARDEX Sparrskikts-
folie vid torra underlag anvands
ARDEX AF 145/ARDEX AF 155.

4. Prima ARDEX Sparrskikts-
folie med ARDEX P 4 READY.
Undvik tjocka eller dverlappan-
de skikt.

3. Montera ARDEX Sparrskikt-
folie kant i kant. Var noga

med passning mot vaggar

och ror. Pressa ned vaderna
folisamt med mattgnidare. Tata
skarvarna med Sparrskiktstape
1.3 som ar sjalvhaftande. Om
det ar nodvandigt med extra
tatningar, forsegla aven golv-/
vaggyvinklar, rorgenomforingar
etc. med Sparrskiktstape 1.3.
Efterkontroll — vidhaftning,
blasbildning osv. utfors ca

30 minuter efter limningen.
Golvavjamning utfors tidigast
dagen efter.

5. Avjamning sker tidigast
dagen efter att sparrskiktsfoli-
en ar monterad. Montering av
forhojningsring for golvbrunn.
Avjamna minst 12 mm med
ARDEX K 75. Kravs en mindre
kompletteringsspackling kan
den utféras, i forsta hand med
ARDEX K 5/ARDEX R 4 RAPID,
som ar primerfria. Komplette-
ring av golvfall utfors i forsta
hand med ARDEX A 45.

6. Avjdmningsmassan ar be-
laggningsklar efter 24 timmar.
Valj ARDEX-lim AF 145/AF 155
till vatrumsmatta, alternativt
ARDEX tatsystem. Avjamningen
ska skyddas mot overtorkning.

7. Montera golvbelaggningen 8. Klart for nasta steg.

alternativt ARDEX tatsystem.



Loslaggning

ARDEX Sparrskiktsfolie med loslagd golvbeldaggning under 6 mm tjocklek

Qavsett vilken av ARDEX
sparrskiktskonstruktioner
(fuktiga/torra underlag) sa
ska ARDEX Sparrskiktsfolie
spacklas med ARDEX K 22 F
alternativt ARDEX K 2000 F,
enligt respektive anvisning.

ARDEX Sparrskiktsfolie med loslagd golvbelaggning vid minst 6 mm tjocklek

Oavsett vilken av ARDEX spart-
skiktskonstruktioner (fuktiga/
torra underlag) sa ska ARDEX
Sparrskiktsfolie monteras
enligt respektive anvisning.
Men de tre momenten monte-
ring ARDEX TP 50, primning
med ARDEX P 4 READY samt
avjamning med ARDEX K 22 F
alternativt ARDEX K 2000 F ar
friviliga moment. Montera golv-
belaggningen enligt respektive
leverantors anvisningar.
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PRODUKT

FUNKTION

ATGANG

Sparrskikt

ARDEX Sparrskiktsfolie
Rulle 1,20 m x 75 m. 90 m?

Inlaminerad metallfolie som sparrar mot alla emissioner

Sparrskiktstape 1.2 (25 m)

Skarvtejp-butyl-sparrskikt. Vid fukt och emissionsproblem

Ca 1,1 ganger sparrskiktsfoliens Iopmetrar

Spaérrskiktstape 1.3 (50 m)

Skarvtejp-sparrskikt. Vid torra underlag/emissionsproblem

Ca 1,1 ganger sparrskiktsfoliens Iopmetrar

Sparrskiktstape 1.4 (50 m)

Skarvtejp-tunn, vid l6slaggning, vid torra och fuktiga
underlag, ej spackelbar

Ca 1,1 ganger sparrskiktsfoliens [opmetrar

Primer

ARDEX P 4 READY (8 kg) Primas fore spackling dar det kravs (se produktblad) Ca 130 gram/m?

Distanslist

ARDEX TP 50 (20 m) Frikopplar och minskar spanningen i avjamningen. Tatar Lopmeter vagg+pelare och liknande
golv/vaggvinkeln vid spacklingen.

Reparationsspackel

ARDEX A 45 (12,5/20 kg) Byggspackel pa torra underlag 1,6 kg/m2/mm

ARDEX R 4 RAPID (2,5 kg)

Primerfritt snabbspackel pa torra underlag

1,1 kg/m2/mm

ARDEX K 5 (2x5 kg)

Primerfritt snabbspackel pa torra underlag

1,2 kg/m2/mm

ARDEX A 46 (12,5 kg) Byggspackel pa torra och fuktiga underlag 1,4 kg/m?/mm
Avjamningsmassa
ARDEX K 22 F (25 kg) Fibertillsatt, kalciumsulfat/gipsbaserad avjgmningsmassa 1,5 kg/m?/mm

pa torra underlag, belaggningsklar efter 3 dygn vid 5 mm
darefter +1 dygn/mm over 5 mm.
Skikttjocklek upp till 50 mm.

Vid 5 mm = 7,5 kg/m?
Vid 10 mm = 15 kg/m?
Vid 15 mm = 22,5 kg/m?

ARDEX K 2000 F (20 kg)

Normaltorkande avjamningsmassa for planflytning inom-
hus. 3-30 mm. Belaggningsklar vid ratt RF.

Ca 1,6 kg/m2/mm

ARDEX K 75 (25 kg)

Avjamningsmassa for fallbyggnad inomhus. 3-50 mm.

Ca 1,7 kg/m2/mm

ARDEX K 301 MIX (25 kg)

Cementbaserad avjamningsmassa pa torra och fuktiga
underlag. Endast for avjamning under sparrskiktsfolien.
Skikttjocklek 4-30 mm.

1,7 kg/m2/mm

Vid 5 mm = 8,5 kg/m?
Vid 10 mm = 17 kg/m?
Vid 15 mm = 25,5 kg/m?

Lim

ARDEX AF 180 (12 kg)

For limning av ARDEX Sparrskiktsfolie framfor allt pa
fuktiga underlag.

Atgéng cirka 6-7 m#/liter vid limning av
ARDEX Sparrskiktsfolie.
En forpackning racker upp till maximalt 50 m?2.

ARDEX AF 145 (12 kg)/AF 155 (11 kg)

For limning av ARDEX Sparrskiktsfolie pa torra underlag.

Atgang ca 6 m?/liter vid limning av ARDEX
Sparrskiktsfolie pa torra underlag.
En forpackning racker upp till maximalt 60 m?2.
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